S PI TEX

Hilfe und Pflege zu Hause

SENSE Miitter- und Viterberatung

Infoblatt zum Babysitterdienst

Allgemeine Informationen

Wenn Eltern und Babysitter die gegenseitigen Erwartungen kennen und erfillen,
entsteht ein Vertrauensverhaltnis, bei dem sich alle sicher und wohl fuhlen. Das Kind
erlebt die Abwesenheit der Eltern als Abwechslung und freut sich auf den Besuch des
Babysitters.

Die Babysitter betreuen gesunde Kinder im Alter ab 3 Monaten bis cirka 10 Jahre. Die
Miutter- und Vaterberatung SPITEX Sense, das Schweizerische Rote Kreuz und weitere
Institutionen bieten regelmassig Babysitterkurse fur interessierte Jugendliche an. Diese
erhalten nach Abschluss der Kurse einen entsprechenden Ausweis.

Die Babysitter werden hauptsachlich wahrend des Tages, am Wochenende oder
wahrend den Schulferien eingesetzt, mit dem Einverstandnis ihrer Eltern auch abends.
Sie ersetzen keinesfalls eine Haushalthilfe oder eine Tagesmutter!

Wichtig

Die Eltern sollen davon ausgehen kénnen, dass der Babysitter tiber eine Unfall- und
Privathaftpflichtversicherung verfiigt, die sdmtliche Risiken, die im Zusammenhang mit
dem Babysitterauftrag entstehen, abdeckt.
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Erwartungen der Eltern an den Babysitter

Die Eltern durfen erwarten, dass folgende Punkte vom Babysitter eingehalten werden:

Der Babysitter...

» erscheint gesund oder informiert Uber allfallige Erkrankungen (Erkaltungen, Husten
usw.)

 erscheint plunktlich und motiviert zur vereinbarten Zeit

+ widmet seine Zeit ausschliesslich der Betreuung der Kinder

» geht auf deren Bedurfnisse ein und ist um die Sicherheit und das Wohlbefinden der
ihm anvertrauten Kinder bemuiht

» Teilt Unfélle oder sonstige Schaden, die wahrend der Hiutezeit entstanden sind, den
Eltern mit

* st verschwiegen gegeniber Drittpersonen

* passt sich den Familiengewohnheiten an

* benutzt Radio, Fernseher, Kuhlschrank usw. nur, wenn es erlaubt ist

* raumt alle Gegenstande auf, die gebraucht wurden

* benitzt das Telefon nicht fir Privatgesprache

* raucht nicht, trinkt keinen Alkohol

Erwartungen des Babysitters an die Eltern

Der Babysitter darf folgendes von den Eltern erwarten:

Er wird informiert liber...

. die Gewohnheiten des Kindes

. die vorgesehenen Getranke und Mahlzeiten fur das Kind

. den Aufbewahrungsort von Windeln, Kleidern, Schuhen, Lieblingsspielzeug etc.
. den Aufbewahrungsort von Verbandsmaterial, evtl. Medikamenten

. den Aufbewahrungsort einer Taschenlampe

. den Standort des Sicherungskastens

. die Telefonnummer der Eltern oder einer anderen Kontaktperson

Die Eltern...

. stellen dem Babysitter je nach Tageszeit einen kleinen Imbiss und etwas zum
Trinken bereit

. geben dem Babysitter einen Wohnungsschlissel

. kehren zur vereinbarten Zeit zuriick

. organisieren, dass der Babysitter nachts sicher nach Hause begleitet wird oder
ubernehmen die Kosten des Transportmittels

. bezahlen den Babysitter personlich fur die geleisteten Dienste
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Gebuhren
Stundenlohn (Hitestunden bis zum Eintreffen der Eltern) Fr. 5.00
Pro weiteres Kind zusatzlich (pro Stunde) Fr. 1.00
Zusétzliche Pauschale pro Nacht Fr. 20.00

Ansprechperson bei Fragen oder allfalligen Problemen

Christine Burkhard, Mutter- und Vaterberatung SPITEX Sense
Tel. 026 419 95 66
christine.burkhard@spitexsense.ch

Miitter- und Vaterberatung SPITEX Sense, April 2015
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